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EPER Logement Argovie 

Situation

Se sentir protégé et en sécurité sont des besoins fondamentaux de l’être humain. 
L’une des conditions essentielles à cet égard est le fait de vivre dans son propre lo-
gement. Au même titre, cela constitue les fondements de l’intégration sociale. Or, 
de nombreuses personnes vulnérables n’ont pas leur propre logement ou risquent 
de le perdre si elles négligent le ménage et les tâches administratives. En outre, il 
arrive souvent qu’elles ne peuvent ou ne souhaitent pas vivre dans une institution 
de manière permanente. De même, les familles démunies ont souvent besoin de 
soutien face aux questions du logement ou de l’éducation des enfants. 

Difficilement perceptible de l’extérieur, de nombreuses personnes se marginalisent 
inéluctablement face aux difficultés, y compris en Suisse. Avant de pouvoir confron-
ter leurs difficultés personnelles telles que l’addiction ou un trouble psychique, ces 
personnes requièrent une assistance en matière de logement et un encadrement 
personnalisé. Le projet EPER Logement en Argovie propose des consultations psy-
chosociales et un accompagnement pratique pour toutes celles et tous ceux qui 
éprouvent des difficultés à gérer le quotidien et risquent de perdre leur logement. 
Pour quantités de communes, cela représente une prestation intéressante qu’elles 
ne pourraient pas fournir elles-mêmes. Sur demande, pour la durée de l’accompa-
gnement, EPER Logement propose l’un de ses appartements.

Objectifs 

Le projet est une solution contre l’absence de logement et la marginalisation. Les 
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personnes socialement défavorisées apprennent à mener une vie autonome dans 
leur propre logement à l’aide d’un coaching ciblé. Grâce à EPER Logement, elles 
gagnent en stabilité et retrouvent un sentiment de sécurité. Les familles bénéficient 
d’un accompagnement professionnel et, si besoin, d’un logement d’urgence. Les 
enfants ont ainsi l’opportunité d’accéder à une vie socialement intégrée et riche 
en perspectives.

Bénéficiaires 

L’offre s’adresse aux personnes qui souffrent d’addictions ou de troubles psy-
chiques, aux anciens détenus ainsi qu’aux familles sans logement ou qui ont besoin 
d’aide au quotidien.

Activités 

EPER Logement met à disposition des abris d’urgence et des logements encadrés 
ou propose aux personnes concernées un accompagnement dans leur propre do-
micile. La personne de référence rend régulièrement visite aux personnes ou aux 
familles, les aide à gérer leur ménage ou l’éducation des enfants ou supervise les 
tâches quotidiennes. Elle part des compétences des participants en leur témoignant 
confiance et respect comme base de tout développement réussi. Les bénéficiaires 
se sentent davantage valorisés dès qu’ils parviennent à mieux gérer leur vie quo-
tidienne et à mieux structurer leurs journées. Cela favorise également l’intégra-
tion dans la société par le travail ou l’organisation des loisirs. Dans des situations 
particulièrement difficiles, les responsables recherchent des solutions viables en 
coopération avec des institutions ou des spécialistes.

Avancement du projet

En 2016, EPER Logement a accompagné 129 personnes. Parmi les 43 personnes 
qui ont quitté le programme, 17 sont à présent autonomes et dix ont un nouveau 
logement. Onze personnes ont réussi à trouver une solution transitoire : elles ont 
été admises dans une communauté d’habitation encadrée ou sont passées des 
logements d’urgence aux logements encadrés de l’EPER. Trois personnes ont été 
confiées à d’autres institutions avec une offre d’encadrement mieux adaptée à 
leurs besoins. Pour sept personnes, le logement encadré ne constituait pas une 
solution adaptée.
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